5 सत्यकी शरणसे सुक्ति 
आचरण सत्य समझा जाता है। वद जो आचरण करता या 
बतदाता है वही छोकमें प्रामाणिक माना जाता है-- 
यद्यदाचरति ओ्रेष्टस्तत्तदेवेतरोी. जनः। 
स॒यंत्यमा्ं कुरुते छोकस्तदनुवतंते ॥ 
(गीता ३ । २१ ) 
«ऐसे पुरुषका अस्त/करण, शरीर और उसकी 
इन्द्रियाँ सलसे पूर्ण हो जाती हैं । उसके आहार-ब्यवह्दार 
और क्रियाओंमें सत्य साक्षात्‌ मूर्ति धारण करके विराजता 
है। ऐसे नररत्ोंका जन्म संसारमें धन्य है। अतः हम- 
छोगोंकों इस प्रकार समझकर सत्यकी शरण लेनी चाहिये 
अथांत्‌ उसे इढ़तापूर्वक भलीमाँति धारण करना चाहिये । 
सतद्यका खरूप 
सत्य उसका नाम है जिसका किसी कालमें वाध 
नहीं होता । जो नित्य एकरस, सदा-सर्वदा सब जगह 
समभावसे खित है और जो ख़त्तः प्रमाण है । 
नालतो विद्यते भावों नाभावो बिचते सतः। 
(गीता २। १६ ) 
ऐसा 'सत्यः एक विज्ञान-आनन्दघन चेतन पर- 
मालदेव ही है । श्रुति कहती है-- 
सत्य शानमनन्तं ब्रह्म । (तै० २। १ ) 
जीवात्मा भी सत्र है. परमेश्वर्का अंश दोनेके 


सत्यका खरूप ३ 
नाते उसको भी सनातन--नित्य कहां -- 

ममैधांशों जीवलोके जीवभूतः सनातनः। 
(गीता ६५॥ ७) 
गीता अध्याय २ छोक १७ से २१ और २१ से 
२५ तकमे इस विपयका वर्णन किया गया है । सतएव 
उस सनातन, अच्यक्त; सत्वरूप परभात्माकी शरण 
लेनेसे यह जीव मायाको लॉघकर सत्यसखरुप परमात्मा- 
को प्राप्त हो जाता है। विज्ञान-आनन्दघन परमात्मा सत्य है 
इसलिये उसका नाम भी सत्‌ कहा गया है, क्योंकि रुपके 

अनुसार ही नाम द्ोता है, यह लोकमें प्रसिद्ध ही है 

३» तत्सदिति निर्देशों त्रह्मणस्रिविधः स्मृत+ | 

(गीता १७। २३ ) 
3», तत्‌, सतू--ये तीन नाम बद्मके बताये गये £ूं । 
'सत्त! शब्द भावका जर्थात्‌ जम्तित्वका वाचक है) संसार- 
में जो कुछ भी सिद्ध द्वोता है बह 'सत्‌! के आधधारपर ही 
होता ऐ अतएच सारे संसारका आधार सत्त दी है। दर्य, 
चन्द्र; वायु, प्थिवी आदि सब सत्वमें ही प्रतिष्ठित ६ । 
सत्यकी दी प्रतिशासे यू तपता ऐ और यायु बदता है। 
बिना सत्यके किसी भी पदार्थकी सिद्धि नहीं होती । 
सत्य परमात्माका खरूप है और परगाप्मा सबसे उत्तम 
अर्थात्‌ श्रेष्ठ है; इसलिये श्रेष्ठ गुण, उत्तम कर्म और 


रूरर-े फरजे अनबन कल सकटन>»: रू आर 


४ सत्यकी शरणसे झुक्ति 
साधु-भावमें 'सत्‌! झब्दका प्रयोग किया गया है अर्थात्‌ 
जो कुछ मी श्रेष्ठ गुण, उत्तम कर्म और साधु-भाव होता 
है वह सदगुण, सद्भाव और सत्कर्म नामसे ही छोक और 
शात्रमें विख्यात है । 
सद्भावे साधुभावे च सदित्यितत्प्रयुज्यते | 
प्रशस्ते कमंणि तथा सच्छष्दः पाथ युज्यते ॥ 
(गीता १७ । २६ ) 
उत्तम कम होनेके नाते यश, दान और तप भी 
सत्त्मके नामसे प्रसिद्ध हैं एवं इनमें जो निष्ठा तथा 
स्थिति है उसे भी 'सत्‌! कहते हैं। खार्थकी त्यागकर 
सत्खरूप परमात्माके अर्थ किया हुआ पत्येक कर्म छोक 
और शा््रमें सत्कर्मके नामसे ही विख्यात है । 
यज्ञे तपसि दाने व स्थितिः सदिति चोच्यते | 
कर्म चैव तद्थीयं सद्त्यिवामिधीयते॥ 
(गीता १७। १७ ) 
विचारनेसे यह बात थुक्तियुक्त भी सिद्ध होती है 
कि सत्यके अर्थ जो भी क्रिया की जाती है चह सत्य 
ही समझी जाती है | इसीलिये सत्यके निमित्त कर्म 
करनेवालेकी कायिक, मानसिक और वाचिक सम्पूर्ण 
क्रियाएँ सत्य ही होती हैं यानी वे सब क्रियाएँ लोकमें 
सत्य मसाणित होती हैं । 


सत्य-पध्षापण ७ 
सत्य-प्ापण 

कपट, दब्दनचाठरी और कूठनीतिकों छोड़कर 
हिंसायर्जित सरलताके साथ जैता देखा, छुना और समझा 
हो उसे वैसा-का-वैसा---म कग।न ज्यादा-कह देना सत्य- 
भाषण है। सत्व-भापणकी इच्छा रखनेवाले पुरुषकी निम्न- 
टिखित बातोंपर यिशेष ध्यान रखना चाहिये--- 

(१) न ख्यं झूठ कभी बोलना नाहिये और न 
क्रिसीकों प्रेरित करके बुल्वाना चादिये। दूसरेको 
प्रेरणा करके अथवा उरुपर दबाव डालकर जो उत्तसे 
झूठ घुल्वाता है वह खबं शूठ बोलनेकी अपेधा गुरुतर 
सिख्यान्भापण करता ८) क्‍योंकि इससे शठ़का प्रचार 
अधिक होता ह । किसी झूठ बोलनेवालेसे सहमत भी 
नहीं होना चाहिये। उस समय भीन साथे रहना भी 
एफ प्रकारसे झूठ दी समझा जाता है | तालय॑ यह कि 
कृत, कारित और अनुमोंदित--इनमेसे किसी प्रकारका 
मिथ्या-भाषण नहीं होना चाहिये । 

(२) जहाँतक बन पड़े क्रिसीकी निन्दा-स्तुति नहीं 
करनी चाहिये । निनदा-स्तुति करनेबाला व्यक्ति खार्थ; 
काम, क्रोध, लोभ, सोह, भय एवं उद्देग आदिके 
ब््चीभृत दोकर जोशमें आकर कम या अधिक निन्दा- 
स्तुति करने छग जाता है ! इनमें निन्‍दरा करना 
तो स्ंथा ही अनुचित है। विशेष योग्यता प्राप्त 


६ सत्यकी शरणसे मुक्ति 
होनेपर यदि कहां स्तुति करनी पढ़े तो वहाँ भी बड़ी 
सावधानीके साथ काम लेना चाहिये | 

जो अधिक स्ठ॒तिके योग्य हों और उसकी कम 
स्तृति की जाय तो अथान्तरसे वह स्त॒ति निन्दाके तुल्य 
ही हो जाती है । 

जो कम स्व॒तिके योग्य दो, उसकी अधिक स्व॒ति 
हो जाय तो उससे जनतामें भ्रम फेलकर छाभके बदले 
हानि होनेकी सम्भावना है | इस प्रकारकी झठी स्तुतिसे 
स्वयं अपनी और जिसकी स्तुति की जाय उसकी लाभके 
बदले हानि ही होती है! परन्तु किसी बातका निर्णय करनेके 
लिये राज्यमें या पश्चायतमें जो यथार्थ बात कही जाय तो 
उसका नाम निन्‍्दा-स्त॒ति नहीं है । उसमें यदि किसीकी 
निन्दा-स्तुतिके वाक्य कहने पड़ें तो भी उसे बास्तवमें 
वक्ताकी नीयत शझुद्ध होनेसे उसे निन्‍्दा-स्तुतिमें 
परिगणित नहीं करना चाहिये | 

कोई व्यक्ति यदि अपने दोष जाननेके लिये पूछनेका 
आग्रह करे तों ग्रेमपूर्वंक शान्तिसे उसे उसका यथार्थ 
दोप बतला देना भी निन्दा नहीं है । 

(३ ) यथासाध्य मविष्यतकी क्रियाओंका प्रयोग 
नहीं करना चाहिये । ऐसी क्रियाओंका प्रयोग विशेष 
करनेसे उनका सर्वथा पाछन होना कठिन है; अतः 
उनके मिथ्या होनेकी सम्भावना पद-पदपर बनी रहती 


सत्य-भाषण हु 
है। जैसे किसीकों कह दिया कि 'में कछ निश्चय दी 
आपसे मिेगा,' किन्तु फिर यदि किसी कारणवश् वहाँ 
जाना न हो सका तो उसकी प्रतिशा शूठी समझी जाती 
है। अतः ऐसे अवसगेपर यही कददना उचित है के 'आप- 
के घरपर छल मेरा आनेका विचार है या दरादा हू ।! 

(४ ) किसोको शाप या वर नहीं देना चाहिये । 
इससे तपकी द्वानि होती हैँ । शाप देनेसे ते। पापका भी 
भागी होना सम्भव £। इस प्रकारके बुरे अभ्याससे 
स्भावक्के विंगढ़ जानेपर सत्वकी हानि और आत्माका 
पतन होता है । 

(५) किसीके साथ एँसी-मज्ञाक नहीं करना 
चाहिये। इसमें ग्रावः विनोद-बुद्धिसे असत्व-द्ब्दोंका 
प्रयोग हो ही जाया करता £। जिसकी हम हसी उड़ाते 
हैं वह बात उत्तके मनके प्रतिकूल पड़ जानेपर उसके 
चित्तरर आधात पहुंच सकता है; जिससे द्िंसा आदि 
दोपोंके आ जानेकी भी सम्भावना हैं । 

(६) ब्यद्षय भौर कटाभ्के वचन भी नहीं बोलने 
चाहिये | इनमें भी झूठ, कपट ओर दिसादि दोप घट 
सकते हूं । 

(७) शब्द-चाठरीके वचनोंका प्रयोग नहीं करना 
चाहिये | जैसे, शब्दोंसे तो कोई बात सत्य है परल्तु 


८ सत्यकी शरणसे मुक्ति 
उसका आन्तरिक अभिप्राय है विपरीत | राजा युधि- 
प्टिरे अपने गुरु-पुत्न अश्वत्यामाकी सृत्युके सम्बन्धमें 
अश्वत्यामा नामक हाथीका आश्रय लेकर शब्दचाह॒रय- 
का प्रयोग किया था | वह मिध्या-भापण ही समझा गया। 

(८) मितभाषी बनना अर्थात्‌ गम्मीस्ताके साथ 
विचारकर यथासाध्य बहुत कम बोलना चाहिये, क्योंकि 
अधिक इझब्दोंका प्रयोग करनेसे विशेष विचारके लिये 
समय न मिलनेके कारण भूलसे असत्य शब्दका प्रयोग 
हो सकता है । 

सत्यके पालन करनेवाले मनुष्यकों काम, क्रोध) 
लोभ) मोह, भय, द्वेप, ईर्ष्या और स्नेहादि दोषेसि 
बचकर वचन ब्रोलनेकी चेश करनी चाहिये | जिस 
समय सत्यकी प्रतिष्ठा हो जाती है उस समय उपयुक्त 
दोष प्रायः नष्ट हो जाते हूँ | जब कि इनमेंसे किसी एक 
दोषके कारण भी मनुष्य सत्यसे विचलित हो जाता है 
तो फिर अधिक दोषोंके वशमें होकर असत्य-भाषण 
करनेमें तो आश्रय ही क्‍या है ! 

सत्य बोलनेवाऊे पुरुषकों हिंसा और कपठसे खूब 
सावधानी रखनी चाहिये । जिस सत्य-माषणसे किसीकी 
हिंसा होती है तो वह सत्य सत्य नहीं है, इसके सम्बन्धमें 
मह्मारत-कर्णपर्वके ६९ वे अध्यायमें कौशिक आहणकी 


सत्य-भापण ९, 
कथा प्रसिद है! ऐसे अवसरपर सत्व-भाषणक्ी अपेक्षा 
मौन रदना अथवा न बतलाना ही सत्य है। हौं,अपनी या 
दूसरेकी ग्राण-रक्षाके लिये झठ बोलना पड़े तो वह सत्य 
तो नहीं समता जाता परन्तु उसमें पाप भी नहीं 
माना गया है | 

जिस सत्यमें कपट होता ऐ वह सत्व सत्य नहीं 
समझा जाता । सत्य बोलनेवाला मनुष्य जान-चूझकर 
सत्यका जितना अंग झवब्दते या भावसे छिपाता है। वह 
उतमे अंशकी चोरी करता है । हिंसा और क्पट-से 
दोनों ही सत्य कड़ा लगानेवाले हैं । इसलिये जिस 
सत्यमें हिंसा भर कपट्का थोड़ा भी अंश रहता हैं वद्द 
सत्य इाब्दोंते सत्य द्वोनेपर भी झूठ ही समझा जाता है | 

जो विषयी और पामर पुरुष हँवे तो बिना ही 
कारण प्रमादवशश घठ बोल दिया करते हैं, क्योंकि वे 
सत्य-भाषणके रहस्थ ओर महत्वसे सबंधा अनमभिन्ञ 
होते हैँ । उनका पतन होना भी फलतः खाभाविक ही 
है परन्‍न्ठु जो विचारशीछ पुरुष हैं वे सत्यकों उत्तम 
समझकर उसके पालनकी इच्छा तो रखते ८ किन्तु 
उनसे भी स्वंथा सत्यका पालन होना कठिन है | 
अनन्त जन्मोंसे मिथ्या-मापणका अभ्यास होनेके कारण 
उनके लिये भी सत्यकी सिद्धि दुष्कर है। पर विवेक 


१० सत्यकी शरणसे मुक्ति 
बुढ्धिके द्वारा खार्थकों छोड़कर जो सत्यके पालनकी 
विशेष चेश करते हैं उनके लिये इसका पालन होंना- 
इसकी प्रतिष्ठा होनी सम्भव है असाध्य नहीं | जो 
सत्यका अच्छी प्रकार अम्यास कर लेता है अर्थात्‌ 
जिसकी सत्यमें सर्वाज्ञ-प्रतिष्ठा हो जाती है उसकी वाणी 
सत्य हो जाती है अर्थात्‌ वह जो कुछ कहता है वह सत्य 
हो जाता है। महषिं पतज्ञलि भी योग० पाद २ सूत्र ३६ 
में कहते हैं-- ग 
जसत्यप्रतिष्ठार्या क्रियाफलाश्रयत्वम्‌! 

अगस्त्यके बचनोंसे नहुषका पतन हो जाना आदि 
अनेक कथाएँ शाज््ोंमें प्रसिद्ध ही हैं । 

सत्य बोलनेवाला पुरुष निर्मव हो जाता है। 
जबतक भय रहता है तबतक यथार्थ भाषण नहीं 
होता-भयके कारण कहीं-न-कहीं मिथ्या-भाषण घट ही 
जाता है ) जो सर्वथा सत्वको जीत लेता है वह क्षमाशील 
होता है, वही क्रोधके वशीभूत नहीं होता। क्रोधी 
मनुष्य सत्यके पालनमें सर्वथा असमर्थ रहता है। 
क्रोधोन्मादम वह क्या-क्या नहीं वक बैठता ! 

सत्य-पालमके प्रमावसे मनुष्यमें निरभिमानिता आ 
जाती है। मान और मतिष्ठाकी जहाँ इच्छा होती है वहाँ 
दम्म और कपवकों आश्रय मिछ जाता है| और बस जहाँ 


सत्य आहार श्र 
न्होंने अवेश किया वहाँसे सत्य तत्काट कूच कर 
जाता है । निःसम्देह कपटी और दम्मीकां सस्वसे 
पतन हो जाना अनिवार्य हूं 
जब सर्वथा सत्यकी प्रतिष्ठा हो जाती है तो उस 
सत्यवादीमें किसी प्रकारकी इच्छा था कामना नहीं 
हती । भोगोंकी इ्ण्छावाछा मनुप्य मा नयान्य्या 
अनर्थ नहीं कर येठता ! क्योंकि काम ही पापोंका 
मूल है । इसीलिये कामके वश्ीभृत हुआ कामी पुरुष 
झूठ, कपट, छल आदि दोपीकी सान बन जाता है । 
अतएव सत्यके सम्यक पालनसे काम, क्रोध, छोम, मोह, 
ईर्पा और अदृद्भार आदि दोपोंका नाश हो जाता है 
ओर वह मनुष्य एक सत्यके ही पालनसे दया, शान्ति, 
क्षमा; समता, निर्मभयता आदि सम्पूर्ण गु्णोका भण्डार 
बन जाता है। अतः मनुप्यक्रा सत्य-भाषणपर कब्िबद्ध 
होकर विद्येपकपसे प्रयत्ष करना चाहिये । 
सत्य भाहार 
ब्राह्मण, क्षम्िय, वेश्य और शझूद्र कोई भी 
क्यों न हों; झालके द्वारा वत्तताबी हुई विधिके 
अनुसार स्यायपू्ंक अपने परिश्रसद्वार उपा्जित 
द्रव्वसे यह जो सास्विक % आहार करता हैं उसका 
+ आधुःसखबलारोग्यसुसप्री तिविवर्धना । 
रखाः सिग्थाः स्िरा हुवा आदाराः साचिकतिया: ॥ 
(गीता १७। ८ ) 





श्र सत्यकी शरणसे मुक्ति 
नाम सत्य आहार है। यद्यपि ब्राह्मणके लिये दान 
लेकर भी जीविका-निर्वाह करना शास्रानुकूल है तथापि 
दाताका उपकार किये ब्रिना जो याचनावृत्तिसे अपना 
धर्म समझकर जीविका करता है वह ब्राह्मणोंमें निन्दनीय 
समझा जाता है। उससे तपका नाश, आबस्य तथा 
अकमंण्यताकी इंद्धि होती है। इसलिये दाज्नोक्त होनेपर 
भी इस प्रकारकी जीविकासे किया हुआ सत्य आहार सत्य 
आहार नहीं है। इसलिये ब्राह्मणकों दाताका प्रध्युपकार कर- 
के अथवा शिलोञ्छबृत्तिसे जीविका-निर्वाह करना चाहिये, 
इसी प्रकार क्षत्रियकों भी खधर्मके अनुसार सत्य और 
न्यायसे उपाजित झुद्ध द्रव्यसे जीविका चलानी चाहिये । 
यद्रपि वेश्यके लिये व्याज लेकर जीविका-निर्वादद 
करना धर्मशाल्ानुकूल है तथापि क्रय-विक्रय-च्यापारके 
विना केवल व्याज-इत्तिकी शास्रकारोंने निनदा की है । 
इसलिये भगवानने गीतामें इसका उल्लेख ही नहीं किया | 
इससे आल्स्य और निरुद्ममताकी इद्धि होती है। 
गिरवी रखे हुए, आभूषण और जमीन आदिकी कीमतसे 
भी मूलसहित व्याजकी रकम जब अधिक हो जाती है 
तो कर्दार उनको छुड़ाकर वापस नहीं छे सकता | 
इससे उसकी आत्माकों वड़ा कष्ट पहुँचता है। अतः 
केवल व्याजकी जीविका निन्दनीय है| इस प्रकारकी 


सत्य आहार 4 
जीविकासे जो चेश्य आह्यर करता हे वह आहार भी सत्य 
हीं दे, इसी प्रकार झूद्र आदिक्रे लिये समझ 
लेना चादिये | 
जो पुरुष घाह्ूविहित अपने वर्णाश्रमफे अनुकूल 
परिश्रम करके न्यायसे प्रात हुए साच्चिक द्वच्यका आहार 
करता है उसका बह आहार सत्य आहार कहलाता है | 
जैसे कोई वैश्य झूठ ओर कपट्कों त्यागकर ईश्वरकी 
आशसे अपना धर्म समझकर कय-विक्रम आदि नस्याय- 
युक्त जीविफाद्ारा प्राप्त साह्थिक पदार्थोका सेवन करता 
है तो उसका यह आद्वर सत्य आाद्वार है। व्यापार 
करनेवाले वेश्वकों उचित है कि ययासाध्य कम-से-कम 
मुनाफा लेकर माल विक्की करें; गिनती, नाप और 
वजनमें न कम दे आर न अधिक हे; ब्याज, मुनाफा; 
भाढ़त और दल्ली ठहृराकर न किसीको कम दें और 
न अधिक हे; लेन-देनके विपयर्म जेसा सौदा चनुर और 
समझदार आदमीसे किया जाय उसी दरसे मूर्ख, भोले 
ओर सीधे-सादे आदमीके साथ करे अर्थात्त सबके साथ 
सम बर्ताव करे | जे। कुछ सम्पत्ति हो उसे ईश्वरकी 
समझकर ल्भ-हानिर्मे सम रहते हुए दक्षतापूर्वक 
व्यापार करे और ऐसी चेंशा की जाव कि जिससे मूल- 
घनका नाश न होः जहाँतक हो सके किसीकी जीविकरा- 


१७ सत्यकी शरणसे सुक्ति 
की हानि न करके विशेष हिंसाका बचाव रखते हुए 
न्यायसे धन उपाजन करे और सादगीसे रहे; जितने कमसे 
अपना और अपने कुठ्ठम्बका निर्वाह हो सक्रे--ऐसी 
चेष्टा करे; बढ़े हुए धनमें भी अपना खत्व न समझकर 
संसारका हितचिन्तन करके छोकोपकारके ही लिये व्यय 
करे, यही सत्य व्यापार है| इस प्रकारके व्यापारद्ारा 
उपाजित द्वव्यसे जो सारिबक अनादिका भाह्र किया 
जाता है वह वैश्यके लिये सत्य आहार है; इसी प्रकार 
अन्य सबके लिये समझ लेना चाहिये | 
सद्भाव और सद्च्यचद्दार 

ऊपर लिखा जा चुका है कि 'सत! परमेश्वरका 
नाम है | अतः उसे प्रात्त करवानेवाडे भाव और 
व्यवहार ही सद्भाव और सदव्यवहार हैं। उन्हींको 
साधुमाव कहा गया है | गीताक्े १३ वें अध्यायमें 
ये शानके नामसे एवं १६ चेंमे देवी सम्पदाके भामसे 
प्रसिद्ध हैं। उनमें जो भाववाचक शब्द हैं वे सब 
साधुमाव समझे जाने चाहिये । जिन पुरुषों उत्तम 
भाव रहते हैं वे परमात्माकी आरसिक्रे पार समझे जाते 
हैं; अतः प्राप्तिमें हेतु होनेसे इनको सज्भाव कहा गया है । 

अमानित्व ( मानका न चाहना ), क्षमा ( अपने 
साथ किये . गये अत्याचारोका बदला न चाहना ) 


सद्भाव और सद्ध्यचद्ार. र५ 
कोमलता; सरलता, पवित्रता, शान्ति; शीतछता, समता; 
वैराग्य, श्रद्धा, दया, उदारता, सुद्ददता इत्यादि भाव 
साकार परमेश्वरमें तो स्वामाविक होते हूँ एवं भगवानकी 
शरण होकर उनकी उपासना करनेवाले भक्तों उनकी 
दयासे विकसित हो जाते है | ऐसे सद्धावसे युक्त भक्त 
परमात्मदर्शनके अधिकारी होते हैं। अतः हमलोगो- 
को ऐसे भावोकों प्राप्त करनेके लिये सब्र प्रकारसे 
परमेश्वरकी शरण लेनी चाहिये। भगवत्‌-दयासे जिस 
मनुप्यमें उपयुक्त सद्भाव आ जाते हूँ उसके 
आचरण भी सत्य ही होते हैं, क्योंकि सदाचारमें 
सद्भाव ही ऐत बतलाये गये हूँ । जैसा आन्तरिक 
भाव होता है वैसी ही बाहरी च्रेश होती है। अतः 
सद्भावसे मुक्ति और असद्धावसे पतन समझना चाहिये | 
उपयुक्त सदगुणोंसे सम्पन्न पुरुष यथासाध्य उस जगह 
नहीं जाता जदाँ मान, बढ़ाई और पूजा मिल्नेकी 
सम्मावना होती है। यदि कोई व्यक्ति उसका अनिष्ट 
कर देता है तो चह यद्दी समझता है कि मेरे पूर्वकृत 
कर्मोके फहसे हुआ है; यद्द तो नि्मित्तमात्र ऐ--ऐसा 
मानकर यह किसीसे द्वेप या घृणा नहीं करता; बल्कि 
अवसर पह्नेपर उसके हृदयसे संकोच, ग्लानि; भय 
और द्वेषकों दर करनेकी ही चेश करता है । 


१६ सत्यकी शरणसे सुक्ति 
यदि उसके साथ कोई असद्व्यवहार करता है 

अथवा व्यक्षय और कठोर याक्योंका प्रयोग करता है 
तो भी वह विनय और सरलूतासे सनी हुई मधुर वाणीसे 
उसी प्रकार शान्तिपूक उत्तर देता है जिस प्रकार 
भीरामचन्द्रजीने केकेयीकों दिया-- 

खुडठ जननी सोह झुत बड़भागी । 

जो पितु मातु वचन अन्लुशगी ॥ 

तनय माछु पिछु तोषनहारा। 

हुलेभ जननी इह संसारा॥ 
झुनिगण मिलन विशेष बल, सवहि भाँति द्वित मोर 
तेदि महँ पितु आयखु बहुरि, संमति जननी तोर ॥ 

भरत प्राणप्रिय पावहि राजू। 

विधि सब विधि सोहि सम्सुख आंजू ॥ 

जो न जा घन ऐसेहु काजा) 

प्रथम गनिय भोहिं सूढ़समाजा॥ 

पासपमे ऐसा सद्भावोंसे सम्पन्न पुरुष सारे जगतूमें 

अपने परम प्रिय खामी परसात्माका खरूप देखता है 
और मननही-मन सबको प्रणाम करता हुआ सबके 
साथ सद्व्यवहार करता है। 

सीय राममय सब जग जानी | 

करी प्रणाम जोरि थुग पानी ॥ 


सद्भाव और सद्व्यवद्दार १७ 
ऐसे पुरुषोका वैरी अथवा मित्र्म समभाव रहता 
है और काम पढ़नेपर वे वैसा ही व्यवद्वार करते ई 
जैसा भीहूप्णने अजुन और दुर्योधनके साथ किया था । 
'भारतके युद्ध-आरम्मके पूर्व जब्र वे दोनों श्रीक्ृष्णके 
पास गये तो उन्हाने यही कहा कि मेरे लिये तुम दोनों 
ही समान हो । मेरे पास जो कुछ है उसे तुम दोनों 
इच्छानुसार बॉय्कर ले सकते ही | एक ओर तो मेरी 
एक अक्षौद्रिणी सेना है और दूसरी ओर में ख़्य॑ 
निः्यन्न हैँ । तुम्हारे पररपरके युद्धमें में झल प्रहण न 
करूँगा | इन दोंनेमिसे जिसे जो जचे वह छे सकता 
है। इसपर हुययोधनने सेनाको लिया और अर्जनने 
भगवान्‌ श्रीकृष्णकों ! 
तथा ऐसे पुरुषोंकों बड़े भारी विपयभोग भी वैसे 
ही विचलित नहीं कर सकते, जैसे यमशजक्रा दिया 
हुआ प्रढोमन नचिकेताको ने कर सका | उसने रथ, 
घोड़े और त्वरगांदिके ऊँचें-से-ऊचे भोगोंकों तत्काल 
ठुकराकर परमात्म-धनकों ही पसंद क्रिया-- 
न॒वित्तेन तर्पणीयों भनुष्यो 
लप्स्मामद्दे वित्तमद्राध्षम चेत्तवा । 
जीविष्यामो यावदीशिष्यसि त्व॑ 
चरस्तु मे वरणीयः स एच ॥ 


श्८ सत्यकी शरणसे मुक्ति 
अंजीयतामसँतानासुपेत्य 
लीयेस्मत्य: क्थास्थः प्रज्ञानन्‌। 
अभिध्यायन्वर्णरतिप्रमोंदा- 
नतिदीर्ध॑ जीविते को रमेत॥ 
यसिन्निदं विचिकित्सन्ति झुत्यो 
यत्साम्पराये मद्दति त्रद्दि नस्तत्‌ । 
योध्यं चरो गूठमन्ञश्विष्टो 
नान्‍ये तस्सान्नलिकेता वृणीते॥ 
( कठ० है | १। २७-२९ ) 
मनुष्य द्रव्यसे तृत नहीं होता। धन तो आपके 
दर्शनसे सिल ही जायगा । जबतक आप ( अनुग्रहपू्षंक 
प्राणियोपर ) शासन करते रहेंगे, तबतक में जीवित भी 
रह सकूंगा,; परन्तु मैं तो वही वर चाहता हूँ जो मैंने 
सोँगा है । जरा-रहित अमृतरूप देवोंके समीए जाकर 
जरामरणयुक्त तथा प्रथिवीरूपी अधःख्थानमें स्थित रहा 
हुआ कौन पुरुष अनित्य वस्त॒कों चाहेगा ! रूप, क्रीड़ा 
ओर उससे उत्पन्न होनेवाले सुखकों अनित्य जानकर 
कौन पुरुष रम्बी आयुसे सम्तुष्ट होगा! हे मृत्यों ! 
परलोक-सम्बन्धी आत्मतत्त्वमें जो शंका की जाती है, 
वह आत्मविशान ही मुझसे कहिये, इस अत्यन्त यूढ़ 
बरके अतिरिक्त नचिकेता और कुछ नहीं माँगता |? 


सद्भाव और सदव्यवहार १९ 

और ऐसे पुरुषोंका वेद, शाल और महापुरुषेंकि 
बचनेमि भी प्रत्यववन्‌ विश्वास होता है । जैसे कस्याण- 
कामी सत्यकामका गुरुचचनमे बढ़ा भारी विश्वास 
था। वह उद्दाव्ककी सेवा वष्मशानके उपदेशाय् 
उपसित होता है । उसे गुर तत्काल आज्ञा दे देते हैं 
कि--थे चार सी गायें वनमें ले जाओ, पूरी इजार हो 
जानेपर वापस चडे आना ।! (हान्दोग्य० ४] ४। ५ ) 
कहना नहीं होंगा कि अपनी हृढ़ भरद्धा और गुरुमसादके 
कारण सत्वकाम वनमें ही आत्मज्ञान प्राप्तकर कुतकृत्त 
हो गया ! 

अत्यन्त निप्ठस्ता भीर निरयताका व्यवद्वार 
करनेवालेके साथ भी उत्तम पुरुष उदारता, दया 
और मुद्ददताका ही बर्ताव करते हैं | इस सम्बन्धमें 
भक्त जब्देव कविका चरिन बड़े महत्वका है--- 

एक बार मक्तद्षिरोमाण अयानक जयदेवकों फिसी 
राजाने अनेक प्रकारसे अनुनव-विनय करके बहुमूल्य 
रत प्रदान किये । उत्त विपुर् घनराशिकों लेकर जब 
चह अपने घरकोा जा रहे ये तो मार्गमें ठाकुओँसे भेंट 
हुई । लोभ किससे क्या नहीं करवा लेता ! डाकुओंने 
रत्न छीनकर बेचारे निःल्यद्दी भक्तके हाथ काट डाले ! 
घनलिप्साकी इतिभ्री वर्दी नहीं हो गयी! उन्होंने 
मिर्दंयतापूर्वक उन्हें पासकें किसी जरुदीन चूसे कु 


२० संत्यकी शरंणसे मुक्ति 

डालकर और भी अधिक पापकी पोटली बाँधी ! दैव- 
योगसे राजा उसी कु्पर प्याससे व्याकुछ होकर आ 
पहुँचा ) ज्यों ही पानी खींचनेके लिये रस्सी अन्दर 
लटकायी, त्यों ही परिचित-सी आवाज्ञ सुन पड़ी | 
पूछनेपर पता चला कि वह कष्टापन्न व्यक्ति जयदेवके 
सिवा कोई दूसरा न था ! राजाने उसे बाहर निकल्वा- 
कर दुःखभरे चकित भावसे पूछा, यह क्‍या हुआ 
जयदेंव ? किस निष्ठुरने तुम्हारे साथ यह हुव्यंवह्मरकर 
अपनी मौतको याद किया है ? भक्त चुप रहा--अनेक 
वार आग्रह करनेपर भी न बोछा | राजाका कोई वश 
न चला | वह उसे अपने राजमहलमें ले जाकर रात- 
दिन उसकी सेवा-झभ्रुधा्ें तत्पर रहने लगा । संयोगसे 
वेही डाकू महलकी ओर आते हुए दीख पड़े । 
आनन्दोछास-भरे खरमें जयदेव बोंड उठा--राजन्‌ ! 
आप मुझे घन लेनेके लिये अनेक बार प्रार्थना किया 
करते हैं | आज आप इच्छानुसार खुले दिलसे मेरे इन 
मित्रोंकों दान कर सकते हैं।” कहनेमरक्ी देरी थी | 
राजाने उन भयकम्पित डाकुओंकी अपने पास घुलवाया। 
अपराधी छुटेरोंके प्राण कण्ठकों आने छगे--टोगे 
परस्पर टकराने छगीं। बहुत देरतक आझ्ा-आश्वासन 
पानेके बाद उनका धड़कता हुआ हृदय थमा ] साहस 
करके जो मनमें आया वहीं माँगा ! अपने दुष्कृत्योका , 


सद्भाव और सद्व्यचद्दार.. रई 
उलदा फल पाकर वे अचम्भित और ६पित हुए ! साथमें 
कोतवालकों नियुक्त करके उन्हें सादर विदाई दी 
गयी | कोतवालन इस अद्भुत रुत्यको जाननेके लिये 
उत्सुकतापूर्ण मावसे पूछा-- कयोंजी, आपका जयदेवर्जी 
भक्तकें साथ क्‍या सम्बन्ध है! उन्होंने इतनी अधिक 
सम्पत्ति दिल्वाकर किस कृतज्ञताका बदला चुकाया है [? 
डाकुओंने छल्मर्री मुस्कुराहट्के साथ क्रहा-- 
कोतवाल साहब ! हमछोगोंने इस जयदेवकों एक बार 
मृत्युके मुखसे बचाया था-अब वह उसी ग्राण-दानका 
बदला चुका रहा हैं। अग्तिम अक्षरोंके निकलते ही 
उनके आगेक्की प्रथिवी झटसे फ्रट८ पड़ी और उन 
पतितेंक्रों उसने अपनेमें सदाके लिये समा लिया | 
कोतवाल्ने राज-दरवारमें उपसित होकर दोनोंके सम्मुख 
सारा चृतान्त कह छुनाथा । सुनते ही जयदेबकी आँखों- 
से आँवू वह निकले ! आँसू पीछनेपर उनके दोनों हाथ 
निक्रेछ आये, राजाके विस्मित द्ोकर वार-यार पूछनेंपर 
परम भागवत जयदेवने सारा हाल कह सुनाया ! राजा- 
का आश्वर्य घटनेकी अपेक्षा और भी अधिक बढ़ गया | 
उसने तत्काल पूछा--जब्र आपके हाथ उन्होंने काट 
दिये तो ये मित्र कैसे !? 
जयदेव-मैंने प्रतिग्रह खीकार न करनेक्ी जो पतिज्ञा 
हर खखी थी वह आपके आग्रहवश् तोड़नी पढ़ी | 


श्र सत्यकी शरणसे मुक्ति । 
उसी अतिज्ञाभज्ञके दण्डखरूप मेरे हाथ काटकर इन्होंने 
मुझे उपदेश दिया । इस प्रकारके क्रियात्मक उपदेशद्वारा 
हित-साधन करनेवाले छोग मित्र नहीं दो क्‍या हैं 

रुजा-इनकों आपने धन कैसे दिलवाया ! 

जयदेव-कहीं धनकी लछालसा रहनेपर ये फिर भी 
कभी समय पाकर किसी निरफ्राधका खून कर सकते 
हैं, ऐसा विचारकर इनकी कामना-पूर्ति और सन्तोषके 
लिये मैंने आपसे धन दिलवाया । मित्रताके नाते भी 
घन दिलवाना न्यायसद्भत ही था । 

राजा-इनकी मृत्युसे आप रोने कैसे छगे ! 

जगदेव-मेरे निर्ित्तसे इन्हें प्राणोसे हाथ धोना 
पड़ा । मुझे लोग श्रेष्ठ कहते हैं, श्रेष्ठके सड्का फल श्रेष्ठ 
होना चाहिये, पर हुईं वात इसके विपरीत | इसी लिये मैं 
रोंता हैँ कि-हे प्रभों! मैंने ऐसा कौन-सा अपराध 
किया था कि जिससे इनको मेरे सज्ञका यह दुष्परिणाम 
भोंगना पड़ा | 

राज-तो आपके हाथ कैसे आ गये !? 

जयदेव-यह ईश्वरकी दया है! वे अपने सेवकके 
आपराधोंका बिचार न कर अपने विरद-अपने दयापूर्ण 
स्मावकी ओर ही देखते हैं 

भक्तशिरोमण जयदेवके ये वचन सुनकर राजा 


सत्कर्म २३ 
पुलकित हो उठा, आनन्दसे गदहद हो गया । इसका 
नाम है सत्यपाल्कका सद्भाव ओर उसकी तद्धदयता ! 

सत्कर्म 

परम पिता परमेश्वर सत्‌ हैं; इसलिये उनके निमित्त 
किये जानेवाले कर्म भी सत्तम है । 
कर्म चैवच तदर्थीयं सदित्येचाभिधीयते ॥ 
(गीता १७। २७) 
अतणव मोक्षकी इच्छा रखनेवाले पुरुषद्वारा जो कुछ 
भी कर्म क्रिया जाता है चह मगवदर्भ ही होता है । 
तद्त्यितमिसन्धाय फर्ल॑ यप्मतप+क्रियाः। 
दानक्रियाश्व शिविधाः क्रियन्ते मोश्षकात्षिमि!॥ 
(गीता १७१। २५ ) 
इस प्रकार ईश्वरार्थ और ईद्वराप॑ण कर्म करनेसे 
मनुष्य पुण्य और पापोंसे छूटकर सत्खरूप परमात्माकों 
प्रात्त हो जाता है। ईश्वरार्थ और ईशवरापंण दोनों दी 
प्रकारके कम मुक्तिके देनेवाले हैं। भगवान्‌ भीक्षष्णने 
खान-स्ानपर इस प्रकार कर्म करनेकी आश अर्जुनकों 
दी है। देखिये-गीत्ता अ० ३। ९; ९। २७; १२। 
१०-११ आदि । 
इसलिये यज्ञ; दान; तप, सेवा, पूजा या जीविका 
- आदिके सभी कर्म ईश्वरा्थ ही करने चाहिये ! जेसे 


श्४ सत्यकी शरणसे मुक्ति 
सच्चा सेवक ( मुनीस गुमारता ) प्रत्येक कार्य खामीके 
नामपर, उसीके निमित्त, उसीकी इच्छाक्रे अनुसार 
करता हुआ किसी कर्म अथवा धनपर अपना अधिकार 
नहीं समझता है और सम्र्मं भी किसी वस्तुपर 
उसके अन्त/करणमें ममत्वका भाव न आनेसे वह 
न्याययुक्त की हुई प्रत्येक्त क्रिया हष-शोकसे मुक्त 
रहता है, उसी प्रकार भगवानके भक्तकों उचित है कि 
वह अपने अधिकार-गत घन; परिवार आदि सामभीको 
ईश्वरकी ही समझकर उसकी आज्ञाक्रे अनुसार उसीक्रे 
कार्यमें लगानेकी न्याययुक्त वेश करे और वह जो भी 
नवीन कर्म अथवा क्रिया करे उसे उसकी प्रसन्नता और 
आज्ञाक्रे अनुकूल ठीक उसी प्रकार करे जिस प्रकार 
बरन्दर नठको इच्छा और आशानुसार करता है | 

यहाँ यह प्रश्न उठ सकता है कि ईश्वरकी इच्छाका 
पता किस प्रकार चले १ इसके उत्तरमें यह कहा जा 
सकता है कि आप इस सम्बन्धमें ईश्वरसे पूछ सकते हैं | 
वह आपके ह॒ृदयमें विराजमान है-- 

सर्वस्य चाहं हृदि संनिविष्टो 
मत्तः स्सृतिशानमपोहनं च। 
(गीता १५ । १५ ) 

८मारे लिये क्या करना उचित है और क्‍या 

अनुचित है! यह बात आप अपने हृदयस्थ परमात्मासे यूदि , 


सत्कर्म २५ 
जानमा चाहगे तो वह न्यायकारी प्रभु आपके हृदयमें 
साप्मेरणा ही करंगे। जब कोई व्यक्ति सद्धावसे अन्तरात्मा- 
से परामश लेता है तो उसे पवित्र आत्माद्ारा सत्पराम्श 
ही प्राप्त होता है । साधारणतः जेसे कोई अपनी आत्मासे 
पूछता है कि “चोरी, व्यभिचार; झूठ और कपट आदि 
कमगे केसे है !! तो उत्तर मिलता है कि 'ल्याज्य ई-- 
निषिद्ध हूं !! इसी प्रकार ब्र्मचर्य, अहिंसा ओर सत्य 
आदिके विपयमें सम्मति मॉगनेपर यही उत्तर मिलता है 
कि अवश्य पालनीय दूँ |! अज्ञान। राग-द्वेप और 
संशय आदि दोपोंद्वाय दृदयके आन्छादित रहनेपर 
किसी-किसी विपय्म निश्चित उत्तर नहीं मिलता; अतः 
ऐसे अवसरपर अपनी दृष्टिमं जो भगवानऊके तत््वको 
जाननेवाके महायुरुष हों, उनके द्वारा बतछाये हुए 
विधानकों इंश्वस्की आज्ञा मानकर तदनुकूछ आचरण 
करना चाहिये ! 


सत्खरूप परमात्माकी प्राप्ति करवानेवाले व्यवह्ारका 
नाम ही सद्रयवहार है | इसीको सदाचार कहते  ) 
अपना कल्याण चाहनेवाले साधकोंकों उचित ऐ कि वे 
इसके पालनकी ओर विशेषरूपसे सचेष्ट रहें | मगव्ात्त 
पुरुषोर्म तो सत्यका आचरण खामाचिक ही होता है 

संसारम किसी जीवकों कमी भी किसी प्रकारसे 
दुःख, भय और बलेश नहीं पहुँचाना चाहिये और 


२५ सत्यकी दशरणसे मुक्ति 
न पहुँचानेकी इच्छा या प्रेरणा ही करनी चाहिये | 
यदि कोई किसीकों कष्ट पहुँचाता हो तो उसको किसी 
प्रकारसे न तो सहायता ही देनी चाहिये और न उसका 
अनुमोदन ही करना चाहिये | इतना ही नहीं, वर 
भीतरमें प्रसन्नता भी न माननी चाहिये । 

अशान और राग-द्वेप सदाचारके लिये परम विधातक 
हैं । अतः साधककी इनसे खूब ही बचकर रहना 
चाहिये | भ्रम और मूर्खंताके कारण मनुष्य हर एक 
प्रकारके दुराचरणमें प्रइत्त हो जाता है। इसलिये सदा- 
चारी मनुष्यकों सत्य और असत्यक्रे विषयमें शात्र और 
साधु पुरुषोंकी सहायतासे अपनी बुढिद्वारा निर्णय करके 
सत्यका आचरण करना चाहिये | अन्यथा चह सलकों 
असत्य और दुराचारकों सदाचारका रुप देकर दुराचरण- 
में प्रवृत्त हो जाता है; जिससे उसका परमार्थ-भ्रष्ट हो 
जाना खाभाविक है | 

शांग 

यह साधकफा बड़ा भारी शत्रु है। यही काम और 
छोमके रूपमें परिणत होकर समस्त अनथोका मूल बन 
जाता है | इसीके कारण यह विषयोंका दास होकर 
अर्थकी कामनाके लिये संसारमें भठकवा फिरता है। 
आत्म-सुधारकी कामनावाले पुरुषकोी इस बातका पद- 
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पदपर ध्यान रखना चादियें डिफ्ठी में खागके चंगुडमे 
ईतकर भाचरण-प्रष्ट न हो चाऊे ! जब मनुष्य ख्सी 
कार्यक्ों आस्म्म करता है तो आसक्तिल खामावित दोपे 
कारण उस कार्यत्षी सिद्धि-अनदिम निजी खाया 
अल्वेपण करने लगता है और सोचता है कि उस कारक 
करेमें मुझे क्या छाम प्रात होगे | एस प्रकारदों अर्थ- 
कामना उसे सब विपर्योका दास बनाकर भेय-मा्यमे 
तत्काल गिरा देती है। अठः कत्पाणरा्मी साभःफों 
उचित है कि वह कार्य-आरूमसके पूष ही सावधान 
हो जाय कि जिससे खा्थकों घर कर ेनेगा अवसर 
ने मिल सके। मनमे सार्थक प्रदेश फर खानेसे 
सदाचार दुराचार हरूपमें परिणत हो जाता ९! 
सदाचारका पालम करनेमे यदि भूरसे छुछ कभी 
आ जाय या किसी अंगशर्मे कटी पालम ने बने सके 
तो निःस्तार्थी पुरुष दोषी भहीं समझा जाता। दोप 
तो उास स्वार्थसे जाता है। खास बड़ा ही प्रवठ है, 
इसका ऐसा विस्तार और प्रसार है कि यह पदचयदपर 
ब्वात् है इसीलिये सावधान होनेपर भी धोखा दो जाता 
है। रंसारके सम्पूर्ण कर्मा और समस्त पदाभोग इसमें 
अपना खान बना रक्ष्ला है | अच्छे-अच्छे विद्वान और 
चुद्धिमाव्‌ पुरुष भी इसके फेरमें पढ़कर कर्तव्यकों भूल 
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जाते हैं। खार्थते बचने, स्वार्थंका समूल नाश करनेके लिये 
मनुष्यकीं सतत सावधानीसे प्रय्ञ करते रहना चाहिये 
और बार-बार अन्त्इंति करके देखना चाहिये | जो 
पुरुष इस खार्थपर विजय पाता है, सब प्रकारकी 
कामना और खूहाकों त्यागकर विचरता है वही परम 
शान्तिकों प्राप्त होता है! विषय-छोडप मनुष्योंक्रे नतों 
आचरणामे ही सम्यक सुधार होता है और न उन्हें कभी 
कहीं शान्ति ही मिलती है | 
द्वेष 

रागकी आँति द्वेष भी मनुष्यका परम शनु है। 
इसीके कारण वह ऋ्रोधके वश्ीभूत हो कर्तव्य भूलकर 
विपरीत आचरण करने लगता है, जिससे उसका 
सर्वनाञ हो जाता है [परन्तु यह स्मरण रखना चाहिये 
कि द्वेषका मूल कारण वासतवमें राग या आसक्ति ही 
है। इसी राग या आसक्तिसे काम, क्रोध; लोभ, मोह 
आदि भीषण शत्रुओंका दल उत्पन्न होकर मनुष्यको 
सदाचारसे गिराकर उसकी बुद्धि भ्रष्ट कर देता है, 
जिससे वह परमार्थसे भ्रश् हो जाता है; इसलिये आसक्तिके 
त्यागपर विशेष ध्यान रखना चाहिये । 


आरक्तिरहित पुरुषकी प्रत्येक किया खार्थदीन होती 


है, इससे उसके हर एक आचरणमें प्रेम और दयाका 
भाव विकसित हुआ रहता है। किसी भी पदार्थ राग न 
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रहनेके कारण, संसारके जितने भोग्य पदार्थ हैँ उसके 
अधीन दोते हैं, उन सबकों बह उदारचिततसे देश 
काल-पात्रके अनुसार लोकदितारे रुदब्यय करनेकी 
चेंधामें रहता ऐै। ऐसे सत्युरुषोकी सारी क्रियाएं मूस् 
और अजशानियोकी समझमें नहीं आतों। वे उसकी 
क्रियाओकों, अपनी अशानादत मरियाअंसि तुलना ऋरने 
उनमें दोष ही देखा करते दूं । परन्तु पासवमम ऐसे 
महात्माओंकी खार्यरहित क्रियाम दोपका लेगमांत्र मी 
प्रवेश नहीं हो सकता । दस लोक या परले।किकी कोई 
भी कामना या खाद्य ने रहनेके कारण ऐसे मदायुरुपोके 
आचरण अज्ञानी मनुप्योकी दृप्ठिम दोष्युक्त होनेपर भी 
सर्वधा पवित्र होते हैँ। मान, बढ़ाई, प्रतिष्ठाका और 
संतारकी किसी भी स्थितिका छोभ नहीं होनेके कारण 
संसारकी कोई भी वस्तु इन्हें अपनी ओोर नहीं सींच 
सकती; वे नित्य निर्मवपदमें स्थिर रहते हुए. न तो क्रिसी: 
से दरते हैं और न किसीके साथ कठोर बताव हो करते | । 
बिनवय। कोमलता, सत्य और शाम्तिकी तो ये साक्षातत्‌ 
मूति ही दोते हे । क्षमा उनका खमाव वन जाता है 
इससे ऋषकी उत्पत्ति उनमें कभी होती ही नहीं, कभी 
योस्वता य्रा्ष द्ोनेपर उनमें कोई क्रोपफी-सी बाहरी 
क्रिया देखी जाती है परन्तु दस्तुतः उनमें फ्ोघ नहीं हे 
सकता | सर्वत्र सबमे समबुद्धि दोनेके कारण वे किसीयी 
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अनुचित निन्‍्दा-स्तुति नहों करते | झूठ-कपटका उनमें 
सर्वधा अभाव होता है | जहाँ, जिस बातके प्रकट हो 
जानेसे किसीकों हानि पहुँचती हों या अपनी प्रशंसा 
होती हो उसे वे यदि छिपा लेते हैं तो उनका यह 
आचरण कपठ, असत्य था स्तेयमें नहीं गिना जाता | 
उपसंहार 

सत्यका विषय बढ़ा व्यापक है। इसपर बहुत 
अधिक लिखा जा चुका है तो भी इसमें मनके सब 
भाव व्यक्त नहीं हो पाये हैं। इसकी विश्दरूपसे व्याख्या 
करनेकी आवश्यकता है क्रिन्दु लेख बढ़ जानेके 
संकोचसे जहाँतक बन पड़ा, संक्षितमें ही समाप्त करनेकी 
चेष्ट की है। 

सत्य एक ऐसी वस्तु है, जिसका आश्रय लेनेसे 
सम्पूर्ण उत्तम गुणौंकी प्राप्ति खयमेव हो जाती है। 
सत्यका आश्रयी सत्पुरुषः सदगुणोंका समद्र और 
ज्ञानका भण्डार वन जाता है। यद्यपि-सत्यके पालनर्मे 
आसम्ममें साधककों अनेक प्रकारकी कठिनाइयों और 
छलेशोंका सामना करना पड़ता है; किन्तु सत्यकी सिद्धि 
हो जानेपर उसके शोक और मोहका आत्यन्तिक अभाव 
हो जाता है! अतः सत्यके पालन करनेवाले पुरुषको 
मिर्मयतासे अपने लक्ष्यपर डटे रहना चाहिये | एक 
और सत्यका त्याग और दूसरी ओर प्रा्णोंका त्याग-- 
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इन दोनोंकों तौलनेपर सत्यका पलड्ा ही भारी माल्य 
देता है। इसल्यि यदि मनुष्य प्राणोकी भी परवा ने 
करके सत्यपर डठा रहेगा तो सभी आपत्तियों देखते- 
ही-देखते आप ही नश हो जायेगी | अन्त उस सत्यकी 
विजय होगी । उदादरणार्थ प्रह्मदका इतिहास प्रसिद्ध 
है। सत्यके लिये प्रमाणोंक्री अपेक्षा नहीं है। वह तो 
खबं खतः प्रमाण हैँ। अन्य सब प्रमाणोंकी सिद्धि 
सत्यपर ही अवलम्बित है। सत्वका प्रत्तिपती सत्यक्षो 
नष्ट करनेके लिये चाहे जितने उपाय करे, सत्यकों 
जरा भी आँच नहीं आती--जल्कि वह जितना ही 
कसौटीपर कसा जाता है--जितना ही तपाया जाता ऐै 
उतना ही वह उज्ज्यल रूप धारण करता रहता है | 
जो ताइनासे, तापसे मिट जाय व सत्य ही नहीं है ! 
जो तसत्य-पाल्नका थोड़ा-सा भी महत्त्व समझे गया 
है उत्तसे सत्वका त्याग होना कठिन है, फिर जिन्होंने 
इसके तत्वका सम्यक परिशान प्राप्त कर लिया है वे 
कैसे विचल्ति हों सकते हैँ ! केवल एक सत्यका तत्व 
जान लेनेपर मनुष्य सब तत्त्वोका शाता बन जाता है, 
क्योंकि सत्य परमात्माका खरूप है और परमात्माके 
शानसे सबका शान हो जाना प्रसिद्ध है अतः मन वाणी 
और इब्द्रियोद्दारा सत्यकी शरण लेनी चाहिये । सत्य 
सम्पूर्ण संसारमें व्यात्र है। अन्वेषण करनेपर सर्वत्र 
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सत्यकी ही प्रतीति और अनुभूति होने छगेगी। 
जो कुछ भी प्रतीत होता है, विचारपूवक परीक्षा 
करनेसे सबका वाध होकर एक सत्य ही शेष रहता 
है। सम्पूर्ण संतारक्ा अस्तित्व सत्यपर टिका हुआ 
है| इसके बिना किसी भी पदार्थकी सिद्धि नहीं 
हो सकती । यदि कोई- भ्रमवश इसके विपरीत मान 
लेता है; वह विपरीतता ठहरती नहीं | वर्षा होनेसे 
जेंसे बालूकी दीवार विशेष समयतक नहीं ठहर सकती, 
इसी प्रकार विचार-बुद्धिसे अन्वेषण करनेपर असत्यका 
अस्तित्व तुरन्त ही लप्त हो जाता है । बाढकी दीवारके 
नष्ट होनेपर बाढके कण तो रहते भी हैं पर इस असत्यका 
तो नामों-निशान भी मिटजाता है। जो असत्य है उसे 
भले ही कितने ही साधनोंसे सत्य प्रमाणित करनेकी 
चेश की जाय पर अन्त असत्य ही रहेगा-अखित्व- 
हीन रहेगा और सत्यको मिटानेके सभी प्रयत्ञ निष्फल 
होंगे। ऐसा महत्त्व होनेपर भी जो मूढ़ इसे छोड़कर 
आ्यूसत्यका आश्रय छेते है वे निस्सन्देह दयनीय हैं। 
हक व कल्याणकामी बन्धुओंको प्राणोंसे भी बढ़कर 
पर अरे करना चाहिये और उसके पाछनार्थ 
कृदिज्रेष्न होकर प्रयत्ष करना चाहिये | 

+ हिल्लआलर्सने 
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